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1. Hyrje
1.1 Programi i praktikés profesionale pér profesionin e mésuesit

Programi i praktikés profesionale &shté hartuar pér t& mbéshtetur rritjen dhe zhvillimin
profesional té praktikantéve, kandidaté pér mésues t& rinj. Ai synon t& nxisé praktika
efektive t& mésimdhénies, t&é té€ nxénit dhe vlerésimit t€ nxénésve. Programi realizohet
gjaté periudhés sé€ njé viti shkollor, n& ményré qé kandidatét pér mésues t€ zhvillojné
aftésité, shprehité dhe njohurité e duhura q€ u nevojiten pér t€ pasur sukses né
profesionin e tyre si mésues.

Pér hartimin e programit, jané mbajtur parasysh kéto dokumente themelore:

- Ligji Nr. 10 171, dat& 22.10.2009, i ndryshuar



- Urdhri i Ministrit t& Arsimit dhe Shkencé&s, nr. 336, daté 14.07.2011 pér miratimin
e Rregullores “Pér organizimin dhe zhvillimin e praktikave profesionale pér
profesionin e rregulluar t&€ mésuesit”.
- Rregullorja “Pér organizimin dhe zhvillimin e praktikave profesionale pér
profesionin e rregulluar t& mésuesit”.
- Shtojcat e Rregullores.
T& gjitha kéto dokumente, s& bashku me programin e praktik&s profesionale, mund té

gjenden dhe né€ fagen e internetit € Ministris€ s€ Arsimit dhe Shkencés www.mash.gov.al

dhe Institutit t& Zhvillimit t& Arsimit www.izha.edu.al

Programi i praktikés profesionale &sht€é ndértuar si njé material burimor, i bazuar
gjerésisht né Rregulloren e miratuar t& ké&saj praktike. Pérdoruesit e tij: praktikantét,
mentorét, drejtuesit e shkollave, Drejtorité Arsimore Rajonale/Zyrat Arsimore duhet t’i
referohen Rregullores pér shpjegime t& métejshme t& procesit, rolit dhe pérgjegjésive, si
edhe modelit t& instrumenteve pérkatés pér procesin. Programi ofron gjithsesi njé pamje
t& pérgjithshme t&€ procesit, rolit dhe pérgjegjésive, me njé fokus t&€ veganté né aspektin

pérmbajtésor t& praktikés.

Programi &€sht€ i organizuar né tre pjes€ kryesore.

Pjesa e paré paraqget njé hyrje dhe njé pamje t& pérgjithshme t& programit, géllimit t& tij
dhe dokumenteve ku bazohet.

Pjesa e dyté &shté njé& pércaktim i detajuar i kompetencave qé duhet té fitojé praktikanti
né pérfundim t& praktikés profesionale.

Pjesa e treté ofron njé pérmbledhje t& procedurés sé vlerésimit dhe monitorimit t&

praktikantit.
1.2 Qéllimi i programit
Programi i praktikés profesionale synon qé t& ofrojé pér mésuesit e ardhshém njé sistem

mbéshtetjeje q& pérfshin t&€ nx&nét né mjedisin e punés, duke punuar me njé mentor t&

kualifikuar pér t€ rritur efektivitetin e mésimdhénies dhe rezultatet e t& nxénit. Ai synon



t& nxité motivimin e mésuesve t& ardhshém pér profesionin e edukatorit mésimdhénés, t&
nxité bashképunimin e tyre me komunitetin e shkollés dhe t&€ ndihmojé né zhvillimin e

aftésive té tyre profesionale.

Programi i praktikés profesionale ka dy qé&llime kryesore:

- Té& ndihmojé praktikantét t& realizojné njé pérgatitje gjithévjetore dhe t& ngrené

nivelin e zhvillimit t& tyre profesional.

- Té ndihmojé drejtorité e shkollave dhe mentorét t&€ udhéheqin dhe t€ lehtésojné
procesin e zhvillimit profesional t& praktikantéve pérgjaté praktikés s& tyre

profesionale.

1.3 Elementet kryesore té programit té praktikés profesionale

Meésuesit e rinj kané nevojé pér njé program praktike profesionale q& ofron mbé&shtetje n&
tri dimensione: né até personal, social dhe profesional. Programi i paraqitur merr
parasysh t& tre kéto dimensione, t& cilét jané pérshkruar sipas dokumenteve europiane pér

hartimin e programeve t& praktikave profesionale pér mésuesit fillestarg.

Dimensioni personal

Mbéshtetja personale ndihmon mésuesin e ri t€ zhvillojé identitetin e tij si m&sues. N&
muajt dhe vitet e para t€ profesionit atij i duhet t€ kapércejé sfida profesionale dhe
personale t& ndryshme. Ky dimension pérfshin zhvillimin dhe pé&rpunimin e normave
personale pér marrédhéniet me nxénésit dhe kolegét, pé&rpunimin e kéndvéshtrimeve pér
t& nxénit, mé&simdhénien dhe rolin e tij né& kéto procese, si dhe zhvillimin e nj& qéndrimi
t& t& nxénit afatgjaté etj. N& két€ dimension, emocionet dhe perceptimet e vetéfikasitetit
dhe vetévlerésimit t&€ mésuesit luajné njé rol t& réndésishém.

Pér t& krijuar két€ mbéshtetje, €shté e réndésishme t& pérmbushen disa elemente, si:
mbéshtetja nga mentori dhe kolegét, mjedisi i sigurt i punés dhe ngarkesa e reduktuar e

punés.



Dimensioni social

Programi i praktikés ndihmon mésuesin e ri pér t’u ndjeré pjesé organike e shkollés dhe
komunitetit profesional, pér t&€ kuptuar dhe pranuar cilésit¢, normat, ményrat dhe
strukturén organizative brenda shkollés. Bashké&punimi me t& tjerét nxit shkémbimin e
ideve. Njé faktor i réndésishém né mbéshtetjen sociale &shté kultura e shkollés. Mésuesit
fillestaré ndihen mé té pranuar brenda njé ekipi q& &shté i hapur ndaj ideve t& reja.
Mbéshtetja sociale mundéson krijimin dhe mbéshtetien e njé mjedisi t€ nxéni
bashképunues brenda shkollés dhe aktoréve t& arsimit. Elemente t€ mbéshtetjes sociale

mund té& jené mbéshtetja nga mentori dhe bashk&punimi i ngushté me mésues té tjeré.

Dimensioni profesional

Praktika profesionale synon t& zhvillojé shprehité efektive t€ mésimdhénies n€ klasé dhe
t& thellojé njohurité e 1&ndés, pedagogjisé¢ dhe didaktikés. Me mbéshtetjen profesionale
sigurohet njé fillim i mbaré né procesin e t& nxénit afatgjaté. Elemente t&€ késaj
mbéshtetjeje jané kontributet nga ekspertét e universiteteve apo institucioneve t€ trajnimit
t& mésuesve né formén e kurseve dhe shkémbimit t& njohurive praktike midis mé&suesve

fillestaré dhe atyre me pérvojé né shkolla t& ndryshme.

Tabela 1. Llojet e mbéshtetjes pér mésuesit fillestaré

Synimet e

programit

T& zhvillojé identitetin
si mésues.

T& pérforcojé
kompetencat kyce t&
mésimdhénésit.

T€ rris€ vetébesimin.
T& reduktojé stresin.
T& motivojé dhe t&
shmangé térheqgjen e
mésuesve t& rinj nga

detyra.

T& rrisé Shoqu‘lZlml né
shkollé dhe profesion.
T& nxisé bashké&punimin
mes kolegéve.

T& nxis€ krijimin e njé
mjedisi t& nxéni
bashképunues.

T& nxisé pérfshirjen e

komunitetit t& shkollés.

Té& zhvillojé mé tej
kompetencat e
mésuesve.

T& lidh€ edukimin
fillestar t&€ mésuesit me
zhvillimin e
vazhdueshém
profesional.

Té& rrisé
profesionalizmin e

mésuesve fillestaré.




Kérkesat
kyce

Mjedis i sigurt, jo
paragjykues.

Puna né bashk&punim

Bashképunimi né

Shkémbime

eksperiencash mes

Ngarkes€ pune e mésimdhénie. mésuesve me pervojé
reduktuar. Puné grupi. dhe mésuesve té rinj.
Mésimdhénie né ekip Grupe projektesh. Kualifikime t&
dhe bashképunim. vazhdueshme.
Késhillime
Sistemet e Mentorét Mentorét Mentorét
duhura té Kolegét Kolegét Kolegét
mbéshtetjes Vetévlerésim Ekspertét
Vetévlerésim
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2. Kompetencat

Kompetencat pérfshijné aftési, dije dhe qéndrime q& kérkohen té arrihen nga mésuesit e

rinj né pérfundim t& praktikés s€ tyre profesionale. K&éto kompetenca jané pércaktuar né

Shtojcén 3 t&€ Rregullores, ku praktikanti duhet:

t€ njoh€ dokumentacionin zyrtar dhe ta plotésojé at€ né€ pérputhje me rregullat
zyrtare,

té jeté i pérgatitur nga ana shkencore;

té zhvillojé¢ mésimdhénie sipas praktikave t& suksesshme bashké&kohore;

t& formojé te nxénésit aftési ndérkurrikulare;

té pérkujdeset pér suksesin e ¢do nxénési;

t& vlerésojé sistematikisht nxénésit me larmi ményrash vlerésimi;

té respektojé normat e etikés dhe sjelljes né institucionin arsimor;

té jeté aktiv n€ bashk&punimin me kolegét

Cdo kompetencg i pérket njé fushe té caktuar dhe &shté e zbérthyer né disa objektiva.



Kompetenca

Objektivat

Njeh

dokumentacionin
zyrtar dhe e
plotéson né
pérputhje me

rregullat zyrtare

Praktikanti duhet t& jeté i afté:

- t& njoh& ligjin pér sistemin arsimor
parauniversitar dhe dispozitat normative t&
institucionit arsimor parauniversitar;

- té zbatojé udhézimin e MASH-it pér vitin
shkollor kur praktikanti bén praktikén;

- té njohé& dhe t&€ marré pjes€ né organizimin
dhe funksionimin e strukturave organizative
té shkollés;

- té zbatojé udhézimet pér hartimin dhe
zbatimin e kurrikulés shkollore;

- té zbatojé udhézimet pér zbatimin e reformés
kurrikulare n€ arsimin parauniversitar;

- té zbatojé né praktikén e pérditshme kérkesat
g€ burojné nga ky dokumentacion;

- t& demonstrojé¢ zbatimin konkret t&
udhézimeve t€ MASH-it n& funksion t&
pérmirésimit t& procesit t&€ mésimdhénie -
mésimnxeénies;

- t& zbatojé¢ udhézimet pér personelin e
shkollés;

- té respektojé t& drejtat dhe lirit€ e nxénésit;

- t& respektojé detyrat, t& drejtat dhe lirit€ e
mésuesit;

- 1€ zotérojé kriteret dhe parimet e ploté€simit
té¢ dokumentacionit shkollor, si regjistri,
déftesa, amza etj.;

- & zotérojé dhe zbatojé rregullat dhe kriteret e

plotésimit t& dokumentacionit shkollor, nisur




nga vendimet dhe urdhéresat e MASH-it.

Eshté i
pérgatitur  nga

ana shkencore

Praktikanti duhet t& jeté i afté:

- t& analizojé strukturén e programeve t€
léndés qé jep mésim (formatin dhe rubrikat e
tij, parimet dhe kriteret, linjat dhe nénlinjat)
pér t& gjitha klasat, brenda ciklit;

- t& zotérojé njohurité léndore me saktési
shkencore;

- & planifikojé orét mé&simore dhe veprimtarité
e mésimdhénies, duke u mbé&shtetur né
programin mésimor dhe standardet e t&
nxénit t& 1éndés dhe fushés;

- t& planifikojé objektivat e arritjes sipas
njohurive, aftésive, qéndrimeve e vlerave
dhe sipas niveleve;

- t& planifikojé burime t& shuméllojshme t& t&
nxénit, duke bashképunuar me Kolegét,
prindérit e komunitetin;

- t& zgjedhé dhe pérdoré tekstin mésimor n&
pérputhje me objektivat e programit;

- t& pérditésojé informacionin e tekstit, duke

pérdorur burime t& ndryshme informacioni.

Zhvillon
mésimdhénie
sipas praktikave
té  suksesshme

bashkékohore

Praktikanti duhet t& jeté i afté:

- t& pérshkruajé metodologjité, strategjité dhe
teknikat bazé t&€ mésimdhénies s€ 1€ndés;

- t& pércaktojé lidhjen ndérmjet objektivave
dhe metodologjive, strategjive dhe teknikave

bazé t& mésimdhénies sé 1éndés;




Vleréson
sistematikisht
nxénésit me njé
larmi ményrash

vlerésimi

- t& pérzgjedhé metodologji, strategji dhe
teknika té organizimit t& mésimit t&€ bazuar
né objektivat e orés s&€ mésimit;

- t& demonstrojé praktikisht pérdorimin e
metodologjive, strategjive dhe teknikave
bazé t& mésimdhénies sé 1éndés né njé oré
mésimi;

- t& evidentojé dhe pérdoré mjetet mésimore t&
nevojshme pér t& realizuar pérmbushjen e
objektivave t& pérzgjedhura pér njé oré
mésimi;

- t& dallojé tri nivele t& arritjeve t€ nxénésve
né njé list& objektivash;

- t& hartojé objektiva specifiké t& arritjeve té
nxénésve né tri nivele, nisur nga objektivat e
programit;

- t& ndértojé pyetje ose veprimtari mésimore
qé mundésojné vlerésimin e nxénésve né tri
nivele;

- t& pérshkruajé forma dhe teknika t&
ndryshme t& vlerésimit té tyre;

- t& demonstrojé pérdorimin e formave dhe
teknikave té ndryshme t& vlerésimit té&
nxénésve;

- t& zbatojé parimet e hartimit t& njé testi;

- t& hartojé teste pér matjen dhe
diagnostikimin n& vazhdimési té arritjeve té

nxénésve.

Synon té formojé

te nxénésit aftési

ndérkurrikulare

Praktikanti duhet t& jeté i afté:

- t& pérdoré dhe zbatojé me efikasitet njohurité




bazé t& lexim - shkrimit digjital;

- t& hartojé projekte kurrikulare, ku t€ jet€ i
pérfshiré TIK-u;

- t& njohé dhe t& véré né praktiké programet
kryesore kompjuterike (Word, PowerPoint,
Internet etj.);

- t&  hartoj¢ mjete didaktike pé&r njeé
mésimdhénie interaktive;

- t& njohé standardin e gjuhé&s shqipe dhe t&
zbatojé¢ normat e tij né& veprimtaritd
institucionale;

- t& njohé strukturén, llojet dhe parimet e
pérgjithshme t& shkrimit t€ njé eseje; &

hartojé ese t& llojeve t& ndryshme.

| Pérkujdeset pér | Praktikanti duhet t& jeté i afté:

suksesin e ¢do

nxénési - & pérdoré njohurité mbi zhvillimin fizik,
social dhe intelektual t& nxénésve né arsimin
parauniversitar ~ né veprimtarité e
mésimdhénies;

- t& pérgjigiet né ményrén e duhur ndaj
nevojave t€ nxénésve me aftési t&€ kufizuara
ose véshtirési né t&€ nxéné;

- t& pérshtaté mésimdhénien né forma t&
ndryshme né pérputhje dhe né dobi t& stilit
individual t& t& nxénit tek nxénésit;

- t& zhvillojé¢ dhe mbéshtes¢ marrédhénie t&
hapura me f&mijét, t& bazuara mbi respektin
dhe besimin e ndérsjellté;

- t8 motivojé nxénésin pér t&€ p&rmirésuar t&

nxénét e tij.




Respekton Praktikanti duhet t& jeté i afté:
normat e etikés
dhe sjelljes né |- t&€ demonstroj€¢ njé qéndrim pozitiv dhe
institucionin profesional gjaté komunikimit me prindérit,
arsimor nxénésit dhe kolegét;

- té komunikojé tek nxénésit pritshméri té

Eshté aktiv dhe qarta, t& arritshme dhe motivuese;
produktiv né | - t& zbatojé rregullat e t€ punuarit né grup dhe
bashképunimin né ekip;

me kolegét - t& pérdoré ményra t€ larmishme pér t&
shkémbyer informacionin me kolegét;

- t&€ mbéshtesé¢ veprimtari dhe programe, té
cilat inkurajojn€¢ prindérit t& marrin pjesé
aktivisht n€ veprimtarité e organizuara né
shkollg.

3. Vlerésimi

3.1 Portofoli i praktikantit

Gjaté zhvillimit t€ praktikés profesionale, praktikanti duhet t€ plotésojé portofolin e tij
me pérvojat mé té mira t& fituara. Portofoli pérmban: planin l&€ndor vjetor, objektiva té
arritjeve t€ nxénésve pér njé kapitull, plane ditore t&€ oréve mésimore, teste t&€ oréve
mésimore dhe t€ kapitujve, projekte kurrikulare t€ zhvilluara me nxénésit, shembuj t&
pérdorimit nga praktikanti t€ burimeve té mésimdhénies (pérvec tekstit t&€ nxénésit),
shembuj t€ metodave q& ka pérdorur praktikanti pér t& formuar te nxénésit aftésité e
komunikimit me gojé dhe me shkrim, t¢ menduarit kritik, t& menduarit krijues, té
punuarit né grup, t&€ menaxhimit nga nxénésit t€ informacionit mé&simor nga burime t&é
ndryshme, t& pérdorimit t& TIK-ut né mésimdhénie, t& pérdorimit t& Matematikés e
Gjuhés shqipe né mésimdhénie, t&€ punés me nxénésit me véshtirési né t&€ nxéné, si edhe t&

punés me nxénésit me prirje t&€ vecanta. Portofoli duhet t& pérmbajé gjithashtu “Raportin
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e praktikantit” me reflektime mbi pérvojat e tij gjaté praktikés profesionale, me sukseset

mé t&é spikatura dhe véshtirésité kryesore.

3.2 Vlerésimi i praktikantit

Ky program i mundéson praktikantit q& t& vetévlerésohet duke u ballafaquar me treguesit
dhe pritshmérité e praktikés profesionale. Programi &shté i vlefshém gjithashtu pér
mentorin dhe drejtuesin e institucionit arsimor, t& cilét do t&€ vlerésojné praktikantin

kundrejt arritjes sé€ treguesve té€ ¢do kompetence sipas shtojcave t& Rregullores.

3.3 Literatura
Praktikanti do t& mbéshtetet dhe do t& pérdoré burime té literaturés bashkékohore pér té
plotésuar dhe pérforcuar njohurité dhe aftésité e tij. Ai mund t& k&shillohet me mentorin,
stafin e shkoll&s, institucionet e arsimit, si dhe me agjenci trajnuese t& akredituara pér
sigurimin dhe shfrytézimin e burimeve t€ saj.
Eshté e réndésishme qé gjaté periudhés s& praktikés, praktikanti t& konsultojé dhe
shfrytézojé materiale t€ botuara q€ i pérgjigjen kompetencave t&€ sipérpérmendura sig
mund t€ jené:

- Dokumente zyrtare t&¢ MASH-it n€ lidhje me legjislacionin dhe dokumentacionin

shkollor;

- Dokumentacion kurrikular qé lidhet me 1éndén qé zhvillon;

- Botime né fushén e mésimdhénies dhe té nxénit;

- Botime né fushén e vlerésimit t€ arritjeve t&€ nxénésve;

- Botime né fushén e psikologjisé sé& zhvillimit dhe edukimit;

- Botime qé trajtojné aspekte t&€ komunikimit né€ shkoll&;

- Botime né lidhje me zhvillimin e aftésive ndérkurrikulare.

- Materiale evropiane dhe botérore qé lidhen me kéto kompetencave
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